
REGLAMENTO
Carrera individual. Recorrido de media montaña alrededor de Baigorri por senderos de montaña por lo que será obligación de todos preservar el entorno evitando arrojar  
desperdicios fuera de las áreas de control.

RECORRIDO : Baigorri (150m), Oilarandoy (935m), Alkai (620m), Aharza (734m), Munhogain, Urdiakoharria y  Baigorri (meta).
La Organización ha dispuesto puntos de control siendo obligatorio el paso por los mismos. 

PARTICIPACIÓN : En la misma podrán participar todos los atletas, montañeros o deportistas mayores de 18 años que lo deseen por riguroso orden de inscripción, siempre  
que se atengan a lo indicado en este reglamento y cumplan los requisitos aquí detallados. 

Para los federados : fotocopia de la tarjeta de federado  

P  ara los no federados   : un certificado médico de aptidud para el deporte de competición establecido como máximo 1 año antes del día de la carrera. 

INSCRIPCIONES – DORSALES : 

► INSCIPCIONES : El precio de la inscripción será 13€ para los que se inscriban con antelación hasta el día 27 de mayo de 2012. Inscribirse a partir del 28 de mayo 2012 y 
hasta el mismo dia de la carrera costará 15€. 

►  DORSALES : La recogida de dorsales se realizará entre las 7 y las 8.30 de la mañana del mismo día para lo que habrá que abonar el precio de la inscripción  -Los 
corredores llevarán puesto el dorsal en el pecho  -  Se entregará un recuerdo a todos los participantes. No hay premio en metálico.

SEÑALIZACIÓN : El recorrido estará debidamente señalizado con carteles indicadores y cintas de balizamiento bien visibles. 

AVITUALLAMIENTOS :  Se dispondrán 4 avituallamientos (sólido y líquido) - Solo se podrá ayudar el corredor en las zonas de avituallamiento (100m antes y 100  
despues). 

CATEGORIAS –CLASIFICACIÓN :A efectos de la ARTZAINEN LASTERKALDIA  (categorias de la Federación Francesa de Atletismo) : 
- Junior y promesa masculino y femenino
- Senior masculino y femenino
- Veterano (1,2,3 y 4) masculino y femenino 

La clasificación final se dará a conocer  despues de la llegada del último corredor. Se dará premios a  :
- los 3 primeros hombres y 3 primeras mujeres de la general.  
- los primeros de cada categoría si no están entre los 3 primeros de la general  (hombres y mujeres).

Para la clasificación final en el caso que varios corredores llegaran juntos en meta, se hará  de la siguiente forma : 
- 1) mismo tiempo para todos.
- 2) Para el reparto de premios y la clasificación , se tomará en cuenta la edad de los participantes :  del más viejo al más jovén.



DESCALIFICACIONES, ABANDONOS 

► DESCALIFICACIONES : En cualquier caso, los responsables de la Organización tienen la potestad para descalificar a los corredores que no cumplan con las normas de la 
prueba indicadas en este documento. :
- El que  no haya completado el recorrido marcado
- El que desatienda las indicaciones de los organizadores
- El que mantenga una actitud poco deportiva hacia los demás corredores.
- El que abandone , sin avisar la organización
- El que reciba ayuda exterior fuera o dentro de las zonas de avituallamiento durante la prueba .

Todos aquellos participantes que se vean afectados por una decisión de descalificación deberán hacer entrega del dorsal en el puesto de control más cercano y abandonar la  
prueba atendiendo a las indicaciones de los miembros de la Organización.

► ABANDONOS
En caso de abandono durante la prueba no se devolverá el importe de la inscripción.
Antes de la prueba, se devolverá el importe de la inscripción unicamente en caso de heridas con presentación de un certificado médico.

DOPAJE : El atleta que haya dado positivo a un control antidopaje durante el año o el año anterior será automaticamente descalificado de la carrera.
En el caso de un control anti dopaje hecho postetriormente a  la carrera, el corredor quedará descalificado y tendrá la obligación de  devolver todos los premios recibidos.
Podran realizarse controles durante la carrera.

ASISTENCIA SANITARIA : La Organización dispondrá de servicios de Socorro en los puntos más estratégicos del recorrido. Así mismo, ofrecerá en meta servicios de 
duchas, aseo y atención médica de primeros auxilios para los deportistas que tuvieran alguna necesidad excepcional.

SEGURIDAD : La organización se reserva el derecho a desviar la carrera por el Recorrido alternativo y realizar las modificaciones que considere necesarias así como la  
suspensión de la prueba si las condiciones meteorológicas lo obligan o por fuerza mayor. 

AUXILIO EN ACCIDENTES :  Los participantes están obligados a auxiliar a los accidentados que necesiten ayuda, así como a informar de cualquier percance en los  
controles de paso.

RESPONSABILIDAD La organización declina toda responsabilidad en caso de accidente. Los participantes serán responsables de todo perjuicio que puedan causarse a  
sí mismos y a terceros.

PERMISIBILIDAD : El uso de bastones esta permitido. 

CONTACTO : -  contact@artzain.fr 
            
DIRECCIÓN : ARTZAINEN LASTERKALDIA Association - MAIRIE – 64430 ST ETIENNE DE BAIGORRY
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